
S.Pre.S.A.L. 
Servizio Prevenzione Sicurezza Ambienti 

di Lavoro 

 
PIANO REGIONALE DI PREVENZIONE 2020 - 2025 

Rischio Stress Lavoro-Correlato (SLC) nel comparto sanità. 

Il servizio SPRESAL, nell’ambito del Piano regionale di Prevenzione 2020-2025, organizzerà un evento formativo 

riguardante il Piano Mirato di Prevenzione (PMP) per il rischio Stress Lavoro-Correlato (SLC) nel comparto sanità. 

Destinatari della formazione saranno le figure aziendali della prevenzione e assistenza delle strutture sanitarie e socio- 

sanitarie accreditate e con posti letto (datori di lavoro, RLS, RLST, RSPP, ASPP, Medici Competenti, etc). 

L’incontro sarà incentrato sulle metodologie efficaci di verifica della valutazione SLC e metodologie efficaci di verifica 

della valutazione del rischio psicosociale. 

L’incontro si svolgerà nella data indicata: 
 

Giorno Orario Sede 

01 Luglio 2025 Dalle 9:00 alle 13:00 Via Rizzeddu 21/b, palazzina H – Sala Dionigi Mura 

 

 

ORA CONTENUTI 

9:00 - 9:30 Saluti 

9:30 - 10:30 Introduzione al concetto di rischio Psicosociale 

10:30 - 11:30 Metodologie efficaci di verifica della valutazione del rischio SLC 

11:30 - 11:45 Pausa 

11:45 - 12:30 Analisi delle schede di autovalutazione 

13:00 Fine lavori 

 

 
Per qualsiasi chiarimento è possibile rivolgersi allo Sportello Informativo presso la sede S.Pre.S.A.L. in Sassari (SS), 

via Rizzeddu 21/B – Palazzina H, nei seguenti orari: dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 13.00, lunedì e mercoledì 

dalle 15,30 alle 17,30 e ai referenti per il PMP in argomento: 

TdP dott.ssa Francesca Todde - tel. 0792061138 – e-mail: francesca.todde@aslsassari.it 

TdP dott. Nicola Serra - tel. 0792061140 - e-mail: n.serra@aslsassari.it 

TdP dott.ssa Paola Manca - tel. 0792061135 – e-mail: paola.manca@aslsassari.it 

 
La partecipazione è vivamente consigliata. 

 

Referenti: Ing. C. Filippo Riu (Direttore SPreSAL) 
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